
Ubezpieczenie

Wizyta lekarska

Szczepienie



UBEZPIECZENIE

Ubezpieczenie zdrowotne jest w Polsce obowiązkowe

Dwie opcje:

1) Państwowe – NFZ/ZUS

2) Ubezpieczenie prywatne



Jakie są różnice pomiędzy ubezpieczeniem prywatnym a państwowym? 

- Limity:

• NFZ nie wyznacza limitów w kosztach leczenia RATUJĄCEGO ZDROWIE
LUB ŻYCIE (pomoc doraźna, leczenie szpitalne, porady lekarskie,
konsultacje specjalistów, podstawowe badania diagnostyczne,
refundacja leków)

• Prywatne zawsze wskazują maksymalny koszt leczenia

- Procedura ubezpieczenia:

• NFZ opłacane jest miesięcznie

• Prywatne raz do roku.



JAK SIĘ UBEZPIECZYĆ?

Krok 1

Podpisz umowę z NFZ - Narodowy Fundusz

Zdrowia

adres:

ul. Podwale Staromiejskie 69 Gdańsk

zabierz

• ELS

• zaświadczenie o statusie studenta

• paszport 



Krok 2

Zgłoś umowę z ZUSie – Zakład Ubezpieczeń Społecznych

adres: 

ul. Chlebnicka 3/8

(10 minut spacerem od NFZ) 

zabierz 

• paszport 

• umowę z NFZ

• formularz ZUS ZZA (dostępny w ZUS)



PŁATNOŚĆ:

Podczas rejestracji każda osoba otrzymuje indywidualny numer konta.

Do 15 dnia każdego miesiąca należy składać w ZUSie deklarację oraz uiścić opłatę za poprzedni miesiąc.

Przykładowo: za miesiąc styczeń opłaty dokonujemy do 15 lutego. Wysokość opłaty 55,80 PLN

Opłat należy dokonywać terminowo!

REZYGNACJA

W przypadku rezygnacji z ubezpieczenia NFZ, należy udać się do siedziby NFZ i rozwiązać umowę.

Następnie należy udać się do ZUSu i złożyć formularze ZUS ZWUA i ZUS ZWPA. W przeciwnych razie NFZ

wciąż będzie naliczać składki.

!!!Umowę należy rozwiązać, nie wystarczy przestać płacić!!!



KARTA POLAKA

Jeśli posiadasz Kartę Polaka:

➢ zgłoś się do Dziekanatu

➢ zarejestruj się

➢ Politechnika odprowadzi składkę. 



JAK UMÓWIĆ SIĘ NA WIZYTĘ

➢ Odwiedź przychodnię, wypełnij deklarację i wybierz lekarza Pierwszego Kontaktu.

• Masz prawo do recepty na zniżkowe leki i bezpłatny dostęp to specjalisty

• Masz prawo do skierowania do specjalisty – skierowanie do specjalisty ważne jest 12 miesięcy

➢ Umów się do swojego lekarza Pierwszego Kontaktu: 

• Jeśli masz numer PESEL, przygotuj numer PESEL

• Jeśli nie masz PESEL, przygotuj umowę z NFZ i potwierdzenie wpłaty ostatniej składki NFZ/ZUS

• Jeśli masz Europejską Kartę Ubezpieczenia Zdrowotnego (European Health Insurance Card) 

– pokaż ją 

➢ Ubezpieczenie prywatne – zapoznaj się z zasadami!!! Być może należy zapłacić za wizytę 

i przedstawić fakturę ubezpieczycielowi, by uzyskać zwrot kosztów.



CO ROBIĆ KIEDY ZACHORUJESZ?

Polecane przychodnie:

Uniwersyteckie Centrum Kliniczne (UCK)

https://uck.pl

Ul. Dębinki 7 

80-952 Gdańsk

+48 58 349 16 08

Lekarska Specjalistyczna Spółdzielnia Pracy

https://www.lekarze-specjalisci.pl

Aleja Grunwaldzka 68,

80-244 Gdańsk-Wrzeszcz

+48 58 3446048, +48 58 3414215

NZOZ Przychodnia Wasowskiego

https://wassowskiego.pl

ul. Wassowskiego 2

80-225 Gdańsk

+48 58 341 69 10, +48 58 341 69 17

Centrum Medyczne POLMED Gdańsk Grunwaldzka

https://polmed.pl/placowki/centrum-medyczne-polmed-

gdansk-grunwaldzka

Aleja Grunwaldzka 82

80-244 Gdańsk

+48 58 775 95 99, 801 033 200

https://uck.pl/
https://www.lekarze-specjalisci.pl/
https://wassowskiego.pl/
https://polmed.pl/placowki/centrum-medyczne-polmed-gdansk-grunwaldzka


JAK OTRZYMAĆ PESE???

REJESTRACJA W URZĘDZIE MIEJSKIM w Gdańsku: 

Umów się : https://www.gdansk.pl/rezerwacja

Nowe Ogrody 8/12 Partyzantów 74

Zabierz: 

➢ Paszport

➢ Formularz (podpisany przez biuro domu studenckiego) 

https://app.xyzgcm.pl/gdansk-pl/d/202006150544/zgloszenie-pobytu-czasowego.pdf

https://www.gdansk.pl/rezerwacja
https://app.xyzgcm.pl/gdansk-pl/d/202006150544/zgloszenie-pobytu-czasowego.pdf




Bierz się 

zaSZCZEPIENIE



MAM PESEL



Opcja 1
➢Odwiedź: https://pacjent.erejestracja.ezdrowie.gov.pl

➢wpisz NAZWISKO, PESEL i numer telefonu

➢Zaloguj się

Otrzymasz SMS z wiadomością gdzie i kiedy otrzymasz 
szczepienie

https://pacjent.erejestracja.ezdrowie.gov.pl/


NAZWISKO

NUMER TELEFONU



Opcja 2

➢ zadzwoń pod 989 i wybierz termin i miejsce

➢ otrzymasz SMS z potwierdzeniem



Option 3

➢ wyślij sms „SzczepimySie” na numer:

880 333 333 or 664 908 556

➢ gdy otrzymasz odpowiedź podaj PESEL

➢ gdy otrzymasz odpowiedź podaj kod pocztowy 80-XXX

➢ gdy otrzymasz odpowiedź z miejscem i godziną, odpisz

„TAK”, jeśli potwierdzasz



NIE MAM NUMERU 
PESEL



Umów się do lekarza pierwszego kontaktu, zabierz paszport. Otrzymasz skierowanie. 

Polecani lekarze:  

Centrum Medycyny Rodzinnej 

GUMed sp. z o.o.

Dębinki 7, 80-211 Gdańsk

58 349 16 08

Czynne 

Poniedziałek-Piątek

7.45-18.00

https://www.google.com/search?q=przychodnia+rodzinna+d%C4%99binki+gda%C5%84sk&rlz=1C1GCEA_enPL922PL924&oq=przycho&aqs=chrome.0.69i59j69i57j35i39j0i433l3j0l4.1475j0j15&sourceid=chrome&ie=UTF-8


Zadzwoń pod 989 lub do punktu szczepień

Polecany punkt:

Punkt Szczepień Populacyjny

MARII SKŁODOWSKIEJ-CURIE 5

80-210 GDAŃSK

Tel. 126298800

Nie zapomnij o paszporcie i skierowaniu!



COPERNICUS Podmiot Leczniczy Sp. z o.o. (Punkt nr 1) ul. Powstańców Warszawskich 1-2, 80-803 Gdańsk 518 072 364 pon. - niedz. 07:00-13:00

COPERNICUS Podmiot Leczniczy Sp. z o.o. (Punkt nr 2) ul. Powstańców Warszawskich 1-2, 80-803 Gdańsk 518 072 364 pn. - niedz. 07:00-19:00

COPERNICUS Podmiot Leczniczy Sp. z o.o. (Punkt nr 3) al. Jana Pawła II 50, 80-462 Gdańsk 515 200 331 pon. - niedz. 07:00-19:00

COPERNICUS Podmiot Leczniczy Sp. z o.o. (Punkt nr 4) al. Jana Pawła II 50, 80-462 Gdańsk 515 200 331 pon. - niedz. 07:00-19:00

7 Szpital Marynarki Wojennej ul. Polanki 117, 80-305 Gdańsk (58) 552 63 18 wt. i  czw. 10.00-12.00

Medyczne Laboratoria Diagnostyczne 
INVICTA Sp. z o.o. 

ul. Plac Zebrań Ludowych, Gdańsk (58) 58 58 800 pon. - niedz.  13:30-15:30

Uniwersyteckie Centrum Kliniczne (Punkt nr 1) 
Muzeum II Wojny Światowej,                                                     

plac Władysława Bartoszewskiego1, 80-862 Gdańsk
(58) 727 05 05

WYŁĄCZNIE DLA SAMOCHODÓW
pon. - pt. 08:00-21:30 

sob. - niedz. 08:00-21:00
od 21.03.2021 r.

pon. - pt. 08:00-22:00
sob. - niedz. 08:00-21:00

Uniwersyteckie Centrum Kliniczne (Punkt nr 2) 
Muzeum II Wojny Światowej,                                                     

plac Władysława Bartoszewskiego1, 80-862 Gdańsk
(58) 727 05 05

WYŁĄCZNIE DLA SAMOCHODÓW
pon. - pt. 08:00-22:00 

sob. - niedz. 08:00-21:00

Uniwersyteckie Centrum Kliniczne (Punkt nr 3)
Uniwersytet Gdański, Gdańsk, ul. Wita Stwosza 55, 

80-309 Gdańsk
(58) 727 05 05

pon. - pt. 14:30-21:30 
sob. - niedz. 08:00-21:00

Diagnostyka Sp. z o.o. ul. Platynowa 2, 80-041 Gdańsk 798 764 620
pon. - pt. 15:00-17:15

sob. - niedz. i święta 07:30-09:45

NZOZ MediART, Przychodnia Matarnia ul. Złota Karczma 25, 80-298 Gdańsk (58) 349 47 04 pon. - niedz. 10:00-12:00

Gdzie mogę zrobić test na obecność Coronavirusa:

Cars only!!!



PAMIĘTAJ!!!!!

MASZ POZYTYWNY WYNIK TESTU:

• ZOSTAŃ W DOMU!!!

• ZAWIADOM WYDZIAŁ!!!

PROBLEMY

• gorączka 38 stopni

• duszności

Wezwij karetkę covidową!!!! 
58 340 37 10

Zadzwoń pod numer 
alarmowy 112


