Ubezpieczenie

Wizyta lekarska

Szczeplienie
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UBEZPIECZENIE
Ubezpieczenie zdrowotne jest w Polsce obowigzkowe
Dwie opcje:

1) Panstwowe — NFZ/ZUS
2) Ubezpieczenie prywatne



Sy, GDANSK UNIVERSITY ReseARCH
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Jakie sg roznice pomiedzy ubezpieczeniem prywatnym a panstwowym?

- Limity:

 NFZ nig W)(znacza limitow w kosztach leczenia, RATUJACEGO ZDROWIE
LUB ZYCIE (pomoc _dorazna, leczenie szpitalne, porady lekarskie,
konsultacje specjalistow, podstawowe badania diagnostyczne,
refundacja lekow)

 Prywatne zawsze wskazujg maksymalny koszt leczenia

- Procedura ubezpieczenia:
 NFZ optacane jest miesiecznie
 Prywatne raz do roku.
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JAK SIE UBEZPIECZYC?

GDANSK UNIVERSITY RESEARCH ‘

Krok 1
Podpisz umowe z NFZ - Narodowy Fundusz
Zdrowia

adres:
ul. Podwale Staromiejskie 69 Gdansk

zabierz

* ELS

* zaswiadczenie o statusie studenta 2: N ¢ AL

* paszport e\ 2 Of Lo S
‘ \ [ | staromielskie ‘



GDANSK UNIVERSITY eseaRcH
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Krok 2
Zgtos umowe z ZUSie — Zaktad Ubezpieczen Spotecznych

adres:
ul. Chlebnicka 3/8
(10 minut spacerem od NFZ)

zabierz

* paszport

 umowe z NFZ

 formularz ZUS ZZA (dostepny w ZUS)
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PLATNOSC:

Podczas rejestracji kazda osoba otrzymuje indywidualny numer konta.

Do 15 dnia kazdego miesigca nalezy sktada¢ w ZUSie deklaracje oraz uisci¢ optate za poprzedni miesigc.
Przyktadowo: za miesigc styczen optaty dokonujemy do 15 lutego. Wysokosc¢ optaty 55,80 PLN

Optat nalezy dokonywac terminowo!

REZYGNACJA

W przypadku rezygnacji z ubezpieczenia NFZ, nalezy uda¢ sie do siedziby NFZ i rozwigza¢C umowe.
Nastepnie nalezy udac sie do ZUSu i ztozy¢ formularze ZUS ZWUA i ZUS ZWPA. W przeciwnych razie NFZ

wcigz bedzie naliczac skfadki.

I""Umowe nalezy rozwigzac, nie wystarczy przestaé ptacic!!!
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KART

KARTA POLAKA JEST
RZYN

NAZWISK O

IMIONA

OBYWATELS rwo

DATA ¢ mMI'.N‘ A

Jesli posiadasz Karte Polaka:

> zgtos sie do Dziekanatu

> zarejestruj sie

» Politechnika odprowadzi sktadke.




OF TECHNOLOGY et

GDANSK UNIVERSITY RESEARCH ‘

JAK UMOWIC SIE NA WIZYTE
Odwiedz przychodnie, wypetnij deklaracje i wybierz lekarza Pierwszego Kontaktu.

Masz prawo do recepty na znizkowe leki i bezptatny dostep to specjalisty
Masz prawo do skierowania do specjalisty — skierowanie do specjalisty wazne jest 12 miesiecy

Umow sie do swojego lekarza Pierwszego Kontaktu:

Jesli masz numer PESEL, przygotuj numer PESEL
Jesli nie masz PESEL, przygotuj umowe z NFZ i potwierdzenie wptaty ostatniej sktadki NFZ/ZUS
Jesli masz Europejskg Karte Ubezpieczenia Zdrowotnego (European Health Insurance Card)

— pokaz jg

Ubezpieczenie prywatne — zapoznaj sie z zasadami!!! By¢ moze nalezy zaptacic¢ za wizyte
i przedstawic¢ fakture ubezpieczycielowi, by uzyskaé zwrot kosztow.
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CO ROBIC KIEDY ZACHORUJESZ?

Polecane przychodnie:

Uniwersyteckie Centrum Kliniczne (UCK) NZOZ Przychodnia Wasowskiego

https://uck.pl https://wassowskiego.pl

Ul. Debinki 7 ul. Wassowskiego 2

80-952 Gdansk 80-225 Gdansk

+48 58 349 16 08 +48 58 341 69 10, +48 58 341 69 17

Lekarska Specjalistyczna Spotdzielnia Pracy Centrum Medyczne POLMED Gdansk Grunwaldzka
https://www.lekarze-specjalisci.pl https://polmed.pl/placowki/centrum-medyczne-polmed-
Aleja Grunwaldzka 68, gdansk-grunwaldzka

80-244 Gdansk-Wrzeszcz Aleja Grunwaldzka 82

+48 58 3446048, +48 58 3414215 80-244 Gdansk

+48 58 775 95 99, 801 033 200


https://uck.pl/
https://www.lekarze-specjalisci.pl/
https://wassowskiego.pl/
https://polmed.pl/placowki/centrum-medyczne-polmed-gdansk-grunwaldzka

REJESTRACJA W URZEDZIE MIEJSKIM w Gdansku:

JAK OTRZYMAC PESE???

Umow sie : https://www.gdansk.pl/rezerwacja
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» Paszport

» Formularz (podpisany przez biuro domu studenckiego)

https://app.xyzgcm.pl/gdansk-pl/d/202006150544/zgloszenie-pobytu-czasoweqo.pdf



https://www.gdansk.pl/rezerwacja
https://app.xyzgcm.pl/gdansk-pl/d/202006150544/zgloszenie-pobytu-czasowego.pdf
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Faortal Mizsta Gdanska

Komunikaty informacje:

Diziaiania miasta Gdariska podozas pandemii Covid -

Odbise DOWODOW RE.IES'I'RACYJNYCH ma::dwzzlqemnydlwasmﬂe Dbshugi Mieszkancaw nr 2 przy ul. Milskiego 1 -w misjscu rejestracii.

UWAGAN! Od 1 lutego ODBIOR DOWODOW REJESTRACYINYCH pojazddw zarejestrowanych w Zespole Obslugi Mieszkariciw nr 1 przy ul. Partyzanitw 74 odbywa
sig w Zespole Obslugi Mieszkancdw nr 5 przy ul. Zagiowej 11, bez loniecznoéci rezerwadi tenming wizyty.

Odbide PRAW JAZDY oraz wydavanie numen PROFILU KANDYDATA na KIEROWICE (PKK) w Zespale Obshugi Mieszkariciw nr 4 przy ul. Wilanowskisj 2, baz
koniecnosci rezerwadi terminu wizyty.

W przypadiu pojazdéw FABRYCZNIE NOWYCH oraz SPROWADZONYCH z ZAGRANICY istnieje moziwost umwienia tenminu wizyty pod nr tel- 58 323 71 70.
Zatwizdczenie o wiasnym zamelkdovaniu (w jezyku polskim) w fermie dokumentu elekironicznego, mozna pobrat samodzielnie (bez optaty) na stronie Ministersiwa
Cyfryzacji (gov.pl) w zakiadee Pobierz dokument o zameldowaniu. 7aswisdezenie to zawiera imiona, nazwiske, adres zameldowania i numes PESEL.

PODATNIKLL, wypeinianie deklaracii i informacii podatkowych jeszeze nigdy nie bylo tak proste! Podatniku chrof swoje zdrowie! Zachecamy do skorystania 7 nowegoe
narzedzia sheacego do skiadania dekiarach podatiowych v sposdb prosty | szybld, bez konlecznoscl wehodzenia z domu.

Regulamin wizyty - zanim umowisz wizyts, przeczytaj:

1. Jedna umdwiona wizyta uprawnia do zlatwisnia jednej czynnosci, dotyczacs] jednej osoby (np. 1 umdwiona wizyta, 1o modliwest zameldowania 1 csoby, zarejestrowania 1

[

lowsaniem Parfistwa wizyty.

.

izzujg Srodki bezpieczenstwa. Podezas wizyty miusisz miet zakry

e

Wurzedzis

m

£li sprawa tego nie wymaga, przyjdE ber osdb towsrzyszacych

kumenity. Farmularze | wnicski do

Mz wizytz w urzedzie, 2abizrz niszl

i nie moga byt Parstwo obecni w danym dniu wizyty lub ju zalatwill dang sprawe

Wybor biletu, terminu i miejsca:

Wybdr grupy: [ meldunki b ]

Wybdr sprawy: l Zameldowanie cudzoziemca z nadaniemn numeru PESEL v ]

Wybér miesizea: maj

+ Rezygnacia z wizyty

weiny termin
Wybaér terminu i godziny:
Zespot Obstugi Mieszkancdw nr 1 Zespot Obstugi Mieszkancow nr 3 Zespot Obstugi Mieszkancow nr 4

ul. Partyzantdw 74 (Wrzeszez) ul. Nowe Oigrady 2/12 [Sradmisscie) ul. Wilanowsks 2 (Chetm)

[ e s lc: e so | v e [w s lcel o] s |no Moo [wfs]c]o]se |l

£ Wpisz tu wyszukiwane stowa




Blerz sie

zaSZLCZEPIENIE




MAM PESEL



Opcja l
»0Odwiedz: https://pacjent.erejestracja.ezdrowie.gov.pl

»wpisz NAZWISKO, PESEL i numer telefonu

»Zaloguj sie

Otrzymasz SMS z wiadomoscig gdzie i kiedy otrzymasz
szczepienie



https://pacjent.erejestracja.ezdrowie.gov.pl/

e-rejestracja x + —
EJ e-rejestracj

< Cc 0 @ pacjenterejestracja.ezdrowie.gov.pl/auth w »

Wybierz sposéb rejestracji

lub
Rejestracja bez Profilu Zaufanego ) Rejestracja przez Profil Zaufany

Prosty sposdb, by umowic sie na szczepienie. Zalogowanie przez Profil Zaufany umozliwia
zarzadzanie terminem wizyty oraz danymi
kontaktowymi.

Nazwisko

NAZWISKO

Zaloguj sie przez login.gov.pl [

Nr PESEL

Numer pesel jest wymagany

Nr telefonu
NUMER TELEFONU

Numer telefonu jest wymagany

Zaloguj sie
™

Administratorem danych przetwarzanych w Systemie Erpuanogt - W

e-Rejestracji jest Minister Zdrowia. Petne informacje




Opcja 2

» zadzwon pod 989 i wybierz termin i miejsce

» otrzymasz SMS z potwierdzeniem




Option 3

» wyslij sms ,,SzczepimySie” na numer:
880 333 333 or 664 908 556

» gdy otrzymasz odpowiedz podaj PESEL

» gdy otrzymasz odpowiedz podaj kod pocztowy 80-XXX

» gdy otrzymasz odpowiedz z miejscem i godzing, odpisz

JJAK”, jesli potwierdzasz




NIE MAM NUMERU
PESEL




Umow sie do lekarza pierwszego kontaktu, zabierz paszport. Otrzymasz skierowanie.

7

Polecani lekarze:
Centrum Medycyny Rodzinnej
GUMed sp. z o.0.

Debinki 7, 80-211 Gdansk

58 349 16 08

Czynne
Poniedziatek-Pigtek
7.45-18.00



https://www.google.com/search?q=przychodnia+rodzinna+d%C4%99binki+gda%C5%84sk&rlz=1C1GCEA_enPL922PL924&oq=przycho&aqs=chrome.0.69i59j69i57j35i39j0i433l3j0l4.1475j0j15&sourceid=chrome&ie=UTF-8

Zadzwon pod 989 lub do punktu szczepien

—

QSzko%a Podstawowa nr 15 \ |
\_\\ /’//7 \I\
/] \
Plac Zabaw 9/ / / T e
|/ Zielony'Park™~_
/ \ /’\\

\\\ / i /\\\

=

Polecany punkt: o

Punkt Szczepien Populacyjny o

~—

\\\// >

Marii SkKfodowskiej-Curie
Gdarisk | \parit SK° Atheneum Ge
, Hematologii Novur

80-2 10 G DANSK gii - Oddziat... | * Carrefour Express

ledycyny Poradnia Ortodoncji
Iskiego... Medgart Centrum UCS GUMed
9 @ Medyczne

‘aktad Radiologii

MARII SKtODOWSKIEJ-CURIE 5 [/ .

Tel. 126298800

ZUS Inspektor
- Regionalne Centrum Gdansk-Wrzesz«
Wojewodzka @ Krwiodawstwa i...

Qtaria Qanitarnn

Nie zapomnij o paszporcie i skierowaniu!




Gdzie moge zrobic¢ test na obecnos¢ Coronavirusa:

COPERNICUS Podmiot Leczniczy Sp. z 0.0. (Punkt nr 1) ul. Powstancéw Warszawskich 1-2, 80-803 Gdarisk 518 072 364 pon. - niedz. 07:00-13:00
COPERNICUS Podmiot Leczniczy Sp. z 0.0. (Punkt nr 2) ul. Powstancow Warszawskich 1-2, 80-803 Gdarisk 518 072 364 pn. - niedz. 07:00-19:00
COPERNICUS Podmiot Leczniczy Sp. z 0.0. (Punkt nr 3) al. Jana Pawta Il 50, 80-462 Gdansk 515 200 331 pon. - niedz. 07:00-19:00
COPERNICUS Podmiot Leczniczy Sp. z 0.0. (Punkt nr 4) al. Jana Pawtfa Il 50, 80-462 Gdarisk 515 200 331 pon. - niedz. 07:00-19:00

7 Szpital Marynarki Wojenne;j

ul. Polanki 117, 80-305 Gdarisk

(58) 552 63 18

wt. i czw. 10.00-12.00

Medyczne Laboratoria Diagnostyczne
INVICTA Sp. z 0.0.

ul. Plac Zebran Ludowych, Gdansk

(58) 58 58 800

pon. - niedz. 13:30-15:30

Uniwersyteckie Centrum Kliniczne (Punkt nr 1)

Muzeum Il Wojny Swiatowe;j,
plac Wtadystawa Bartoszewskiegol, 80-862 Gdarsk

(58) 727 05 05

WYLACZNIE DLA SAMOCHODOW
pon. - pt. 08:00-21:30
sob. - niedz. 08:00-21:00
od 21.03.2021 .
pon. - pt. 08:00-22:00
sob. - niedz. 08:00-21:00

Uniwersyteckie Centrum Kliniczne (Punkt nr 2)

Muzeum Il Wojny Swiatowej,
plac Wtadystawa Bartoszewskiegol, 80-862 Gdansk

(58) 727 05 05

Cars only!!!
pon. - pt. 08:00-22:00
sob. - niedz. 08:00-21:00

Uniwersyteckie Centrum Kliniczne (Punkt nr 3)

Uniwersytet Gdanski, Gdansk, ul. Wita Stwosza 55,
80-309 Gdansk

(58) 727 05 05

pon. - pt. 14:30-21:30
sob. - niedz. 08:00-21:00

Diagnostyka Sp. z 0.0.

ul. Platynowa 2, 80-041 Gdansk

798 764 620

pon. - pt. 15:00-17:15
sob. - niedz. i Swieta 07:30-09:45

NZOZ MediART, Przychodnia Matarnia

ul. Ztota Karczma 25, 80-298 Gdansk

(58) 349 47 04

pon. - niedz. 10:00-12:00




MASZ POZYTYWNY WYNIK TESTU:
« ZOSTAN W DOMUI!!I
« ZAWIADOM WYDZIAL!!

Wezwij karetke covidowg!!!!
PROBLEMY =) 58 340 37 10
e gorgczka 38 stopni

* dusznosci Zadzwon pod numer
alarmowy 112




