COVID-19

ZASADY FUNKCJONOWANIA SZATNI W CZASIE PANDEMII COVID-19

1. Odziez wierzchnia jest zawieszana przez obstuge szatni na co drugim wieszaku, aby nie byto
mozliwosci stykania sie ich ze soba.

2. Dopuszcza sie mozliwos¢ zabierania odziezy wierzchniej przez gosci lub studentéw i
odkfadania ich na wolnym, dostepnym miejscu w pomieszczeniach dydaktycznych podczas
odbywajgcych sie wydarzen, zaje¢ lub wyktaddow.

3. Pojemnik z ptynem dezynfekcyjnym jest dostepny w kazdej szatni.

4. Obstuga szatni ma obowigzek uzywania:
- rekawiczek
- maseczek jednorazowych lub wielokrotnego uzytku, przytbic, potprzytbic
Wyposazenie pracownikéw obstugi:
- rekawice 1 para/dzien
- maseczki wielokrotnego uzytku 3 szt. na osobe lub przytbica/poétprzytbica: 1 szt. na osobe
5. Obstuga szatni dezynfekuje numer porzadkowy (szatniowy) wydawany do okry¢ wierzchnich
po kazdym uzyciu.
Obstuga szatni dezynfekuje lade podawcza.
Obstuga szatni za kazdym razem po zdjeciu srodkéw ochrony indywidualnej, takich jak
rekawice, doktadnie myje lub dezynfekuje rece.
8. Odpady powstate podczas mycia i dezynfekcji umieszczane sg w osobnym worku, ktéry
mozna wyrzuci¢ do zmieszanych odpadodw.
9. W budynkach, w ktorych jest mozliwos¢ dokonywaé wietrzenia pomieszczenia szatni 4 razy
dziennie po min. 15 min.
10. W kolejce do szatni wymagane sg od 0sob oczekujacych:
- dezynfekcja ragk
- dystans spoteczny wynoszacy co najmniej 1,5 m
- zakrywanie ust i nosa poprzez stosowanie ogélnodostepnych srodkéw, tj. przy pomocy
odziezy lub jej czesci, maski, maseczek, przytbic, pétprzytbic.
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Przygotowat: Zatwierdzit:
Dziat Gospodarczy Kanclerz Politechniki Gdariskiej

Niezaleznie od zasad zawartych w niniejszym dokumencie pracownicy zobowigzani sg do
przestrzegania wszystkich aktualnych wytycznych i zalecen przeciwepidemicznych GIS, MZ, MNiSW,
a takze regulacji wewnetrznych Politechniki Gdariskiej.

Zatgczniki:

1. Instrukcja dezynfekcji rgk
2. Instrukcja zaktadania / zdejmowania rekawiczek
3. Instrukcja zaktadania / zdejmowania maseczki
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Zatacznik nr 1

Instrukcja dezynfekciji rgk

Jak skutecznie dezynfekowac rece?

Uzyj srodka do dezynfekcji rak,
ktory zawiera co najmniej 60% alkoholu.
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Jak prawidtowo
natozyc i zdjac rekawice

Zatacznik nr 2

Instrukcja zaktadania / zdejmowania rekawiczek
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Przed natozeniem na dtonie rekawic doktadnie umyj
rece woda z mydtem przez minimum 20 sekund
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Druga rekawice Odwin zewnetrzna powierzchnie naktadanej rekawicy
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rekawice wewnetrzna strona a nadgarstek. Zdejmij druga m
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w palcach rekawice
Nie wrzucaj . .
rekawiczek Nie dotykaj twarzy
do toalety! w rekawiczkach!
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Zatacznik nr 3

Instrukcja zaktadania / zdejmowania maseczek
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Jak prawidtowo (B Word Health
natozyc i zdja¢ maseczke

y -

WSV Organization

= Zakryj usta i nos maska i upewnij si, 7e miedzy |
twarzg a maska nie ma zadnych przerw

Wymien maske na nowa, gdy tylko
bedzie wilgotna, nie uzywaj ponownie
masek jednorazowych

Wyrzué¢ maseczke do zamykanego
a pojemnika; umyj rece mydtem i woda
lub ptynem do dezynfekcji na bazie alkoholu
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